
 

 
  
 

8/11/21 修訂 第 1 頁 (共 1 頁) 預立醫囑相關資訊 

預立醫囑相關資訊 

下列資訊說明何謂預立醫囑及您的相關權利。 此資訊僅提供給您以做參考之用。 其不作為法律建

議。  
 
若您已有預立醫囑，則您或您的授權代表有責任將這些預立醫囑通知個人提供者 (IP)。若您變更

您的預立醫囑，則您必須立即告知您的 IP。若您有預立醫囑且希望我們將其記錄於我們的記錄

中，請聯絡 CDWA 團隊。 
 
  
何謂預立醫囑？ 

• 預立醫囑為具有法律效力的文件。 其可讓您表達您想要的醫療類型願望。 其中一些文件可

讓您指定一個您信任的人，其具有代表您做出醫療保健決定的能力。 預立醫囑有兩種主要

類型：生前預囑及預立醫療代理人。  
 
我的權利為何？ 

• 您有權對您的醫療保健提供書面或口頭指示。 此包括在州法律允許的範圍內接受或拒絕醫

療或手術治療的權利。 您也有權指定您信任的人，在您無法自己做出決定時，為您做出醫

療決定。 您無需使用這些權利。 
 
具有預立醫囑有何好處？ 

• 當您變得無法自己做出醫療決定時，那麼將必須為您做出這些決定。 若您沒有事先提供指

示，則沒有人會知道您真的想要什麼。 預立醫囑讓您有機會提前說出您的願望。 
 
我如何確保我的預立醫囑得到遵守？  

• 與親人、家人及其他將參與您照護的人分享副本並進行交談。請您的所有醫生將您的預立

醫囑插入您的病歷中。  
 
Consumer Direct Care Network Washington 對預立醫囑的政策為何？ 

• 報告後，CDWA 將會記錄您是否有預立醫囑。 若您給我們一份您預立醫囑的副本，其將保

存於您的檔案中。 我們的政策是在州和聯邦法律範圍內遵守您預立醫囑中的指示。CDWA 

不會因客戶對預立醫囑的選擇而歧視任何客戶。  
 


